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La nascita pretermine rappresenta una delle principali sfide dell'assistenza
neonatale. | progressi delle cure intensive hanno determinato un significativo
aumento della sopravvivenza, ma hanno posto sempre maggiore attenzione alla
prevenzione delle complicanze e alla qualita della sopravvivenza e dello sviluppo
a lungo termine.

I neonato pretermine richiede un'assistenza altamente specialistica e
multidisciplinare, dalla stabilizzazione in sala parto alla dimissione e al successivo
follow-up. Le moderne strategie di supporto respiratorio, la prevenzione delle
principali complicanze della prematurita e una nutrizione adeguata
rappresentano elementi fondamentali per migliorare I'outcome.

Particolare importanza riveste la neuroprotezione, attraverso il riconoscimento
precoce dei neonati a rischio mediante valutazione neurologica, esame di
Hammersmith e strumenti di monitoraggio dello sviluppo. La valutazione
fisiatrica precoce consente di identificare eventuali alterazioni motorie e di
programmare tempestivamente interventi riabilitativi.

RAZIONALE SCIENTIFICO

In questo percorso il ruolo dell'infermiere & essenziale, non solo nella gestione
clinico-assistenziale, ma anche nell'applicazione dei principi di developmental
care, nella prevenzione del dolore e dello stress e nel coinvolgimento della
famiglia.

Il congresso nasce quindi con l'obiettivo di fornire un aggiornamento sulle
principali innovazioni nella gestione del neonato pretermine, favorendo il
confronto tra neonatologi, infermieri, fisiatri e altri professionisti sanitari.

L'obiettivo finale & promuovere un modello assistenziale integrato che non si
limiti ad aumentare la sopravvivenza, ma sia orientato a migliorare la qualita
della vita, il neurosviluppo e I'outcome a lungo termine del bambino pretermine.

| Responsabili Scientifici
Raffaele Falsaperla
Marco Andrea Nicola Saporito
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione dei partecipanti
Introduzione ai lavori

SESSIONE |

DALLA NASCITA ALLA TERAPIA INTENSIVA: LE PRIME SCELTE
CHE FANNO LA DIFFERENZA

Moderatori: Marco Andrea Nicola Saporito, Pietro D’Amico

Lettura magistrale:
Aspetti bioetici dell’assistenza al neonato pretermine
Giovanni Corsello

La stabilizzazione del neonato pretermine in sala parto: cosa e
cambiato?
Alessandro Saporito

La gestione respiratoria del pretermine: dalla CPAP alle nuove
strategie di protezione polmonare
Carla Cimino

Discussione

SESSIONE Il
NEUROSVILUPPO: RICONOSCERE PRECOCEMENTE IL RISCHIO
Moderatori: Alessandro Saporito, Filippo Giannetto

La valutazione neurologica del neonato pretermine: dall’esame
clinico all’identificazione precoce del rischio
Raffaele Falsaperla

La valutazione di Hammersmith nel neonato pretermine
Domenico Romeo (da remoto)
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La valutazione fisiatrica del neonato pretermine: quando e perché
coinvolgere il fisiatra

Manuela Milazzo

Discussione

Coffee break

SESSIONE 1l

PREVENIRE LE PRINCIPALI COMPLICANZE DELLA PREMATURITA

Moderatori: Piero Pavone, Gabriella Tina

La prevenzione del danno neurologico: dalla IVH alla white matter injury
Marco Andrea Nicola Saporito

BPD nel 2026: prevenire, fenotipizzare, trattare
Gianni Vento

NEC e microbiota: possiamo davvero prevenire I'enterocolite?
Mario Giuffre

PDA nel grande pretermine: quando osservare, quando trattare?
Salvatore Agati

Discussione
Light Lunch
SESSIONE IV

DALLA TERAPIA INTENSIVA ALLO SVILUPPO: COSTRUIRE L'OUTCOME
Moderatori: Piero Pavone, Pasqua Betta

Developmental care e assistenza infermieristica: curare il cervello
attraverso I'ambiente
Giusi Leonardi
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Strategie per una crescita ottimale del pretermine
Maria Gabriella De Luca

Il follow-up del grande pretermine: quali controlli e fino a quando?
Maria Giovanna Aguglia

Dalla TIN alla casa: il ruolo del pediatra di famiglia
Pietro Salomone

Discussione
Conclusioni

Fine dei lavori
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L’evento e stato accreditato per 80 iscritti al Ministero della Salute dal provider
Servizitalia soc. coop. n. 5183 - 498403 per le seguenti categorie professionali:
Medico Chirurgo (discipline accreditate: Anestesia e Rianimazione, Medicina
Fisica e Riabilitazione, Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria infantile,
Pediatria, Pediatria (Pediatri di Libera Scelta); Terapista della neuro e
psicomotricita dell'eta evolutiva; Fisioterapista; Infermiere; Infermiere
Pediatrico.

Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura. All’evento saranno
riconosciuti n. 6 crediti per 6 ore formative.

Per il rilascio dei crediti occorre: appartenere ad una delle discipline per le quali
e stato accreditato I'evento, frequentare il 90% del totale delle ore di formazione
dell’evento, compilare la scheda anagrafica, superare il test di apprendimento
ECM sul sito https://congressi.servizitalia.it/ entro tre giorni dalla fine
dell'evento. Servizitalia non si assume la responsabilita dell'eventuale mancata
assegnazione dei crediti da parte del Ministero della Salute in caso di
compilazione errata o parziale delle schede.

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONI

L'iscrizione e gratuita.

Per la partecipazione all’evento & necessaria la compilazione del modulo
d’iscrizione disponibile on-line sul sito https://congressi.servizitalia.it/.
L’accettazione verra confermata dalla Segreteria organizzativa seguendo I'ordine
d’arrivo delle richieste d’iscrizione. L'iscrizione ai lavori congressuali comprende:
kit congressuale, accesso ai crediti ECM e |'attestato di partecipazione
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Un ringraziamento alle aziende che sostengono |'evento
in modo non condizionato

a%e
SERVIZITALIA

Via Salvatore Puglisi, 15
90143 Palermo

tel. 091 6250453
www.servizitalia.it
info@servizitalia.it
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