
 

 

 

 

iPED 8° incontro interattivo della PEDIATRIA MARTESANA 

Evento Residenziale 

Cavenago Brianza, 7 Novembre 2026 
 Devero Hotel  

Responsabile scientifico:  
Giovanni Traina, Direttore SC di Pediatria e Neonatologia Ospedali di Melzo e Cernusco S/N, ASST-
Melegnano-Martesana 

Comitato scientifico: Federica Betti, Tiziana Bonabitacola, Ilaria Cipolla, Manuela Dadda, Silvia Maria 
Dalmazzone, Francesca Di Nello, Ottavia Exacoustos, Ilaria Frugnoli, Giulia Ladini, Maria Antonietta 
Piscopo, Cinzia Pittoni, Alice Rocca, Barbara Ronchi. 

 

Razionale 

L’obiettivo del Congresso è favorire il confronto multidisciplinare tra professionisti e Società 
Scientifiche, coinvolti nella tutela della salute del bambino, su tematiche di grande attualità nella 
pratica pediatrica quotidiana. Il programma scientifico affronterà pertanto diversi ambiti della pediatria 
clinica, con un focus iniziale dedicato alla nutrizione e nutraceutica, alla gastroenterologia, alla 
neonatologia ed alla peumo-immuno-allergologia. Una lettura magistrale introdurrà la sessione 
pomeridiana e riguarderà un tema di larga scala, solo apparentemente semplice, come la febbre. La 
sessione pomeridiana sarà dedicata ad hot topics vari con l’intervento di chirurghi pediatri, 
dermatologi, Odontoiatri ed Odontostomatologia, Optometrici-Oculisti, Neuropsichiatri infantili. 
Un’attenzione particolare verrà, come sempre data a tempi sociali, spesso drammaticamente attuali. 
Verrà inoltre sottolineato il ruolo centrale del pediatra nella promozione di comportamenti e interventi 
di prevenzione nell’ambito dell’inquinamento ambientale e quale ruolo questo abbia nella patologia 
pediatrica. Ciò a tutela delle nuove generazioni. Attraverso relazioni di esperti e momenti di discussione 
interattiva, il congresso si propone di offrire ai partecipanti un aggiornamento scientifico sulle più 
recenti evidenze in ambito pediatrico, favorendo al contempo lo scambio di esperienze e la 
condivisione di strategie cliniche utili nella pratica quotidiana. Come sempre, iPed ritiene che questi 
obiettivi siano perseguibili esclusivamente con la piena condivisione tra ospedale e territorio, 
consentendoci di offrire un’assistenza sempre migliore ai nostri piccoli pazienti ed alle loro famiglie, 
cuore pulsante della nostra quotidianità. Per noi è sempre stato essenziale non solo curare ma 
prendersi cura del bambino e dell’adolescente nella sua globalità “corpo e mente”. Grazie per la vostra 
presenza e il vostro prezioso contributo! 

 

 

 



 
Programma del congresso 

 
Sabato 7 novembre 2026 

 
Sabato 7 novembre 2026 

 
8.00-8.30 Registrazione partecipanti  
 
8.30-9.00 CERIMONIA INAUGURALE 

Direttore Generale ASST Melegnano-Martesana 
R. Labanca 
Direttore Sanitario ASST Melegnano-Martesana 
G. Ardemagni 
Direttore Dipartimento Materno Infantile 
P.Bruni 

                         
                    
 
I SESSIONE Gastroenterologia e nutrizione 
Presidente: G.V. Zuccotti-L.Bernardo 
Moderatori: D. Di Lillo – B. Ronchi – V. Motta 
 
9.00-9.20 Diete vegane in età pediatrica: stato nutrizionale ed aspetti applicativi. 
E. Verduci 
 
9.20-9.40   Le novità in gastroenterologia per il pediatra ospedaliero e di libera scelta. 
M.Aloi 
 
9.40-10.00 La supplementazione con ferro: quando, a chi e con che cosa. 
S.M. Dalmazzone 
 
10.00-10.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
II SESSIONE: neonatologia 
Presidente: M.L Ventura  
 
Moderatori: Alice Rocca - T. Bonabitacola 
    
10.10-10.30 Neonato a termine e late: problematiche cardiorespiratorie nella transizione 
C.Rigotti  
 
10.30-10.50   Ospedale-Territorio: un nuovo modello di integrazione neonatologica. 
S. Di Chio 
                     
10.50-11.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
    
 
11.00- 11.10 : PAUSA 
  
 
 
 



 
 
III SESSIONE: Allergologia  
 
Presidente: GL Marseglia – G.Pellegrini 
Moderatori: S. Barberi -F.Favuzza – A.Martelli – R.Caldarelli 
 
11.10-11.30 RAST ISAC ed ALEX test quando e come usarli. 
E.Heffler    
 
11.30-11.50 Una CRD su misura per il pediatra: uso pratico dei pannelli allergologici. 
E. Rossini /G. Traina 
 
11.50- 12.10 L’impatto ambientale nella patologia allergica pediatrica. 
F.Betti 
 
12.10-12.30 Approccio diagnostico terapeutico alla malacia delle vie aeree in pediatria. 
N.Garancini  
  
12.30-12.40 Discussione sui temi precedentemente trattati 
     
12.40-13.40 Pausa 
                    
IV SESSIONE:  hot topics pediatrici e disagio giovanile 
Presidente: P. Bruni – I. Frugnoli 
Moderatori: M.E. Freschi  - M. Leone 
 
13.40-14.00 Lettura Magistrale LA FEBBRE 
Prof. G.L. Marseglia 
 
14.00-14.20 Quando pensare ad una malattia oncoematologica: i segnali da non perdere. 
M. Zecca 
 
14.20-14.40 Chirurgia pediatrica mininvasiva e robotica: tra sogno e realtà. 
E.Leva 
 
14.40-15.00 Le infezioni nell’adolescente 
V. Giacomet 
 
15.20-15-40 Interazione Hub-Spoke: caso clinico interattivo  
B. Madini 
 
15.40-15.50 discussione sui temi trattati 
 
15.50-16.00 Pausa 
 
16.00-16.20 Le parole che curano: l’interazione tra sanitari, genitori e piccolo paziente in emergenza 
pediatrica. 
B. Cantoni 
 
16.20-16.40 “Ci vediamo a scuola”: come lo Sport Vision trasforma il potenziale sportivo in successo 
scolastico. 
I. De Simone 
 



 
 
16.40-17.00 Infezioni delle vie urinarie: novità e LG 
O. Exacoustos 
 
17.00- 17.20  Le più comuni lesioni del cavo orale in età pediatrica. 
K. Lentini-M.Tarozzi 
 
17.20-17.40 I colori della pelle: quando rassicurare e quando approfondire.   
N. Monzani 
 
 
17.40-17.50 Discussione sui temi precedentemente trattati 
    
17.50-18.15       Verifica dell’apprendimento mediante questionario di autovalutazione  
   E.C.M. e chiusura dei lavori 

 

 

 

Accreditamento ECM 

 

N. ECM                                               352-493982 
N. ORE FORMATIVE                             8           
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PROFESSIONI ALLE QUALI SI RIFERISCE L’EVENTO: 
Medico Chirurgo – tutte le discipline 


