
CONSIGLIO DIRETTIVO
SIN CAMPANIA 2024-2027
Verbale del primo incontro del Consiglio Direttivo della SIN Campania svoltosi in data 12/11/24 alle ore 10.00 presso l’Ospedale Evangelico Villa Betania.
Alla riunione erano presenti tutti i membri medici del consiglio Direttivo SIN Campania per il triennio 2024-2027: Dott. M. Napolitano nella carica di Presidente, Dott C. Veropalumbo neoeletto Segretario, Dott. P. Di Monaco, Dott. M. Diplomatico, Dott.ssa P. Milite, Dott. P. Montaldo, Dott. L. Puorto.
Nel corso della riunione veniva stabilita la seguente organizzazione congressuale per il triennio 2024-27:
· un congresso regionale a cadenza annuale organizzato con la collaborazione di IdeaCongress, con la partecipazione eventuale di ospiti provenienti da altre regioni e della durata, da stabilire in base alle risorse, di una o due giornate;
· congressi “locali” monotematici a cadenza trimestrale da organizzare nelle diverse province regionali, in alternanza, indirizzati ai soci regionali, della durata di una singola giornata, senza la collaborazione di IdeaCongress.  Al momento, per tali eventi trimestrali, veniva deciso di non assegnare crediti E.C.M.
Successivamente venivano elencati diversi “punti critici” della neonatologia campana che andranno a costituire le tematiche affrontate dal Direttivo nel corso del triennio:
1. La mancanza di un Registro dell’ipotermia;
2. La mancanza di un Registro delle sepsi precoci;
3. L’assenza di un approccio condiviso sull’alimentazione del neonato VLBW alla dimissione;
4. La documentata maggiore mortalità neonatale regionale rispetto alla media nazionale.
I punti 1 e 2 venivano individuati come le prime problematiche da affrontare. 

Al fine di costituire il primo registro regionale dell’ipotermia, veniva deciso di avviare un’indagine rivolta ai 4 servizi di Trasporto Neonatale regionale e alle Terapie Intensive Neonatali attive nel trattamento ipotermico.
Tale indagine, oltre al numero di neonati trasferiti presso i centri in grado di garantire il trattamento ipotermico e alla percentuale di coloro effettivamente sottoposti a ipotermia, valuterà gli aspetti peculiari dei singoli centri nella gestione di tali neonati.

Verranno richiesti ad ogni singolo centro, oltre al numero di neonati sottoposti a ipotermia: la quantità e la tipologia degli apparecchi ipotermici, gli esami richiesti nella gestione del paziente sottoposto a trattamento ipotermico (indici di citolisi, lattati, etc.), la disponibilità, con tempistiche e modalità di esecuzione, della risonanza magnetica.
Al fine di facilitare l’esecuzione di tale indagine, veniva proposta la creazione di una piattaforma costituita da pochi e semplici items da compilare a cura dei singoli centri.

Al termine della raccolta dati ci si interrogherà su tematiche complesse, tra le quali la formalizzazione del back transport presso il punto nascita al fine del ricongiungimento materno del neonato sospetto asfittico non sottoposto a trattamento ipotermico e l’opportunità di eseguire indagini diagnostiche specifiche quali esoma “targettato” per encefalopatia ipossico-ischemica, soprattutto in casi privi di “evento sentinella”.

Relativamente alle sepsi neonatali precoci, veniva stabilito di inviare una lettera esplorativa ai responsabili delle TIN regionali nella quali si metta a conoscenza gli stessi dell’avvio dell’ indagine epidemiologica e di gestione di tutte le sepsi neonatali precoci (definite dalla presenza di emocoltura positiva).
La mancanza di uniformità circa la prescrizione della tipologia di latte alla dimissione dalla TIN del Neonato VLBW sarà affrontata successivamente, con l’obiettivo di coinvolgere, oltre alle TIN anche le figure dei pediatri di libera scelta, analizzando i diversi approcci e aprendo una riflessione per una gestione uniformata e condivisa.

Le riflessioni sulla mortalità neonatale in Campania verranno affrontate nel corso del terzo anno di mandato. 

Veniva proposta la compilazione di una lista completa di tutti i punti nascita della Campania, comprensiva del numero dei nati di ogni singola struttura. 

Al termine dell’incontro veniva concordato di svolgere la seconda riunione nei primi giorni di dicembre, in data da stabilirsi secondo disponibilità dei membri del Direttivo. I prossimi incontri prevederanno il coinvolgimento dei 3 infermieri membri in carica fino al mese di Ottobre 2025.
Nel corso della seconda riunione avrà luogo l’elezione del Vicepresidente.
                                                                                                                                       Il Segretario
                                                                                                                               Claudio Veropalumbo
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