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CURE PALLIATIVE PERINATALI:
ASPETTI INFERMIERISTICI
TEORICO-PRATICI

Moreno Crotti Partel
Comitato di Coordina-
mento del Gruppo di
Studio SIN Cure Palliative
Perinatali

Promosso dal Consiglio
Direttivo SIN INF e dal
GdS-CPpn, durante il
Congresso di Firenze,
si & tenuto un corso in-
troduttivo alle Cure Pal-
liative Perinatali che ha
visto la partecipazione
di circa 60 infermiere
e infermieri provenienti
da centri di tutta ltalia.

Il corso ha destato gran-
deinteresse e partecipa-
zione. | docenti: il Dott.
Moreno Crotti Partel e
la Prof.ssa Simona Ca-
cace, con il contributo
del Prof. Marcello Orza-
lesi intervenuto in aula,
hanno fornito le basi
concettuali riguardo
allo sviluppo e all'appli-
cazione delle Cure Pal-
liative Perinatali (CPpn)
descrivendone la storia,
il razionale e i percorsi.

L'ACOG  Committee'
definisce le Cure Pallia-
tive Perinatali (CPpn)
come: “Una strategia
coordinata che include
opzioni assistenziali oste-
triche e neonatali e che si
focalizza sulla qualita del-
la vita sia della donna con
un feto affetto da gravi
patologie, sia del neonato
con una malattia che ne
minaccia la sopravviven-
za o ne riduce la durata
di vita". Esse si basano
sull'alleanza con la fa-
miglia nella costruzione
di un progetto di cura
condiviso, attraverso la
consulenza e la pianifi-
cazione di un insieme di

interventi precoci rivolti
alla donna e al feto o al
neonato con patologia
inguaribile. Le CPpn non
sono da intendersi solo
come cure della termi-
nalita ma hanno, come
principale obiettivo, la
qualita di vita della don-
na, del bambino e della
sua famiglia, a partire
dalla gravidanza e poi
dalla nascita, per prose-
guire durante il ricovero
del bambino in TIN, sino
al decesso o alla sua di-

missione a domicilio o
presso un Hospice Pe-
diatrico.

Affinché I'infermiera
sia in grado di contri-
buire allo sviluppo di
percorsi organizzativi e
assistenziali, che garan-
tiscano la continuita e la
presa in carico globale
del neonato e della sua
famiglia,  integrando-
si nell'equipe di CPpn,
deve sviluppare le ne-
cessarie competenze ed
e pertanto imprescin-

dibile una formazione
avanzata che possa for-
nire le conoscenze e gli
strumenti assistenziali,
per operare in modo
adeguato oltre che far
riflettere  sui  principi
bioetici che stanno alla
base del proprio agire e
avendo chiare le indica-
zioni giurisprudenziali a
riguardo.

Il corso ha, inoltre, per-
messo ai presenti di
confrontarsi rispetto
all'attuale sviluppo del-

le CPpn e delle Reti di
Cure Palliative Pedia-
triche nel nostro paese
ed ha promosso lo svi-
luppo, da questa prima

occasione, di ulteriori
momenti di scambio e
di formazione.
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